Consejos para ver flores silvestres El Panhandle de Florida - un gran lugar
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matricula con la flor silvestre estatal. Cada placa vendida o
renovada aporta més flores a Florida. Mas informacién en
www.FlaWildflowers.org/wildflower-tag.

mas de ellas. Las flores silvestres naturales también se
gestionan con practicas de siega que las mantienen » '
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apoyo de:

Apoye el trabajo en favor de las flores silvestres
comprando una placa de matricula con la flor silvestre
estatal o haciendo una donacién a la Florida Wildflower
Foundation. Visite www.FlaWildflowers.org para obtener

mas informacién. F LRl DA

Leon, Visite Tallahassee (condado de Leon), la Cémara
de Comercio del condado de Wakulla, el Consejo de
Desarrollo Turistico del condado de Wakulla, el Consejo
de Desarrollo Turistico del condado de Gadsden; |a
Ruta Escénica de Big Bend (Big Bend Scenic Byway),

la Seccién de Magnolia de la Sociedad de Plantas
Autdctonas de Florida (Florida Native Plant Society
Magnolia Chapter) y la Seccién de Sarracenia de la
Sociedad de Plantas Autéctonas de Florida (Florida
Native Plant Society Sarracenia Chapter).

= plantacién de plantas autoctonas y
flores silvestres en los méargenes de las
carreteras de Florida.

98 Laplaca de matricula con la flor silvestre pe
estatal de la Florida y la Florida Wildflower *
Foundation, que proporcionan fondos R
para la educacién, plantacion e
investigacién de flores silvestres
autoctonas..
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declarada la flor silvestre estatal de Florida en 1991. En
Florida se dan 17 especies, la mayoria autdctonas..
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Este mapa muestra las zonas de observacion de
flores silvestres que se gestionan en funcion de la
presencia natural de flores silvestres.
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Blue mistflower

(Conoclinium coelestinum)

Blue mistflower es un signo inequivoco
de que el otorio ha llegado o de que

no esta lejos. Esta herbacea perenne
agresiva se propaga rapidamente por
estolones subterraneos y forma grandes
colonias de plantas de 1'-3' de altura.
Las numerosas y compactas cabezas de
flores de color azul oscuro 0 morado
afiaden un gran encanto a los bordes de
los carreteras en octubre.

Otoio

Scaleleaf aster

(Symphyotrichum adnatum)

Este es uno de los varios ésteres de flor
azul que se encuentran en los bordes
de las carreteras del Panhandle. Se trata
de una especie de bajo crecimiento con
hojas diminutas en forma de punzén
que apuntan hacia arriba y abrazan
fuertemente el tallo. El Chapman's aster
(Symphyotrichum chapmanii) tiene flores
similares, pero crece mucho mas alto,
con un tallo delgado y arqueado que
casi carece de hojas.

Primavera, Verano, Otofio

Fringed bluestar (Amsonia ciliata)

Dos especies de bluestar se dan en el
Panhandle, una en bosques himedos
yla otra a lo largo de la pendiente
posterior de los bordes secos y arenosos
de las carreteras. El tallo mide alrededor
de 2' de altura y tiene hojas muy
estrechas. Est4 coronada por un vistoso
racimo de flores en forma de estrella de
color azul pélido a blanco azulado.

Primavera

Lyreleaf sage (Salvia lyrata)

Las flores azul lavanda de la Lyreleaf
sage suelen dominar los bordes de la
carretera a principios de primavera. Las
plantas tienen una altura media de 1'-2'
con un solo tallo erguido y un racimo
verticilado de hojas que se adhieren al
suelo.

Primavera

Vanillaleaf

(Carphephorus odoratissimus)

Esta hierba de un solo tallo, que
florece en otofo, tiene una altura de
1"-4"y numerosas cabezas densamente
pobladas de diminutas flores moradas.
Suele aparecer en colonias grandes

y llamativas que son especialmente
notables cuando hay flores. Se conoce
como Vanillaleaf por el aroma de sus
hojas.

Otoio

Blazing star (Liatris)

Alrededor de una docena de especies
de blazing stars se dan en el centro
del Panhandle, todas ellas con
inflorescencias erectas en forma de
espiga. Las especies varian de 2'-6' de
altura y suelen aparecer en vistosas
colonias a lo largo de bordes de
carreteras himedas o secas. Las flores
son pequefias, tienen 5 l6bulos y forma
de estrella, lo que explica su nombre
comun. En la foto: Chapman'’s blazing
star (Liatris chapmanii).

Verano, Otofio

Thistle (Cirsium)

Los diversos cardos que se encuentran
en los bordes de las carreteras de
Florida se cuentan entre nuestras flores
silvestres mas distintivas. Aunque su
estructura floral es similar, el color de
las flores puede variar del amarillo

al rosaceo o violaceo. Purple thistle
(Cirsium horridulum), en la foto, se
caracteriza por un nido de bréacteas
espinosas traicioneras en forma de hoja
bajo el capitulo.

Primavera, Verano

Ironweed (Vernonia)

[ronweeds son plantas altas y ralas, con
flores moradas llamativas y una forma
erguida. Las plantas tienen una altura
media de 3'-5, normalmente con varios
tallos erguidos. Algunas prefieren los
lugares secos, otras los bordes himedos
de las carreteras.

Otofio

Lady lupine (Lupinus villosus)

Lady lupine es uno de los lupinus
autdctonos mas comunes. El denso
racimo de hojas peludas de color gris
azulado y las espigas erectas de 1'-2'

de flores de color lavanda a roséceo
constituyen un llamativo despliegue a lo
largo de los bordes secos y arenosos de
las carreteras.

Primavera

Dotted horsemint (Monarda punctata)
Vale la pena detenerse por el Dotted
horsemint. Las grandes brécteas de
color rosa morado y las flores amarillas
moteadas son exquisitas cuando se ven
de cerca, y el aroma a menta no hace
sino aumentar el atractivo sensorial. La
manipulacidn de cualquier parte de la
planta puede transmitir una fragancia
agradable a la piel.

Otofio

False foxglove (Agalinis)

Las flores atractivas de lavanda o
morado de varias de nuestras false
foxgloves son heraldos del otorio. La
mayoria comienzan a florecer a finales
del verano, pero alcanzan su maximo
esplendor en septiembre y octubre. En
nuestra region hay alrededor de una
docena de especies, muchas de las
cuales son dificiles de distinguir entre si.
Verano, Otofio

Meadowbeauty (Rhexia)

Como su nombre indica,
meadowbeauties prefieren las sabanas
desarboladas, los pantanos abiertos y
los bordes soleados de las carreteras.
Hay una docena de especies, la mayoria
de las cuales tienen flores rosadas o
moradas con grandes anteras amarillas
en forma de gancho. Es uno de nuestros
grupos mas abundantes de flores
silvestres que florecen en el verano.

En la foto: Nash's meadowbeauty
(Rhexia nashii).

Verano

Rosegentian (Sabatia)

Las Rosegentians son las delicias del
verano. Alrededor de una docena

de especies se dan en el Panhandle,
algunas con flores blancas, otras

con flores rosadas. Las especies de
carretera suelen tener cinco o 10
pétalos. Bartram's rosegentian (Sabatia
decandra), en la foto, es de color rosa
brillante con 10 pétalos.

Verano

Pink tickseed (Coreopsis nudata)
Nuestra tnica Coreopsis de flor rosa se
encuentra sobre todo en el Panhandle.
Las plantas pueden crecer hasta 5'

de altura y a menudo se presentan

en grandes colonias vistosas, con
numerosas cabezuelas que afiaden

un toque de color llamativo a las
zanjas himedas. Pink tickseed es
comun a lo largo de varias de las rutas
recomendadas en este folleto.

Primavera

Grasspink orchid (Calopogon barbatus)
Varias especies de grasspink orchids

se dan a lo largo de las rutas aqui
recomendadas. Todas tienen flores

"al revés"”, con el labio del pétalo
apuntando hacia arriba en lugar de
hacia abajo. El parche de vistosos pelos
en la parte superior del labio se asemeja
a los estambres y es una adaptacién
disenada para atraer a las abejas y

otros polinizadores. En |a foto: Bearded
grasspink orchid (Calopogon barbatus).

Primavera

Tievine (lpomoea cordatotriloba)
Aligual que las vistosas flores de la
mayoria de las glorias de la mafiana,
las flores de Tievine se marchitan
répidamente a medida que avanza el
dia. Sus flores tienen forma de embudo,
miden menos de 2" de ancho y su
color varia del rosado al rosa-morado.
Afinales del verano y en otorio llama la
atencién al trepar por la vegetacion de
los bordes de las carreteras.

Verano, Otofio

Crowpoison, Osceola’s plume
(Stenanthium densum)

El fuego natural y prescrito es un
conocido catalizador de las flores
silvestres. Este es el caso del
Crowpoison, que emite sus tallos
esbeltos de 3 pies y sus inflorescencias
en forma de cono pocos dias o semanas
después de una quema durante

la temporada de crecimiento. Las
pequefias flores individuales comienzan
siendo blancas, pero se vuelven
moradas a medida que envejecen.

Primavera

Rainlily (Zephyranthes)

Rainlilies suelen florecer
inmediatamente después de un
aguacero. En nuestra region existen dos
especies similares. Ambas tienen hojas
verdes brillantes parecidas a la hierba
y flores blancas en forma de trompeta.
Una especie crece alo largo de los
maérgenes de zanjas himedas, la otra
sobre todo en bosques sombrios de
madera dura.

Primavera

Thoroughwort, Fennel (Eupatorium)
Al menos la mitad de las casi 20
thoroughworts que adornan los bordes
de las carreteras de Florida se dan en
el Panhandle. Todas tienen diminutas
flores blancas que nacen en cabezuelas
congestionadas en la parte superior
de una inflorescencia ramificada. En la
foto: Common boneset (Eupatorium
perfoliatum).

Verano, Otofio

White wild indigo (Baptisia alba)
Esta planta grande y arbustiva alcanza
una altura de 3'-4'. A principios y
mediados de la primavera produce
numerosos racimos altos y vistosos
de flores de guisante de color blanco
cremoso que son inconfundibles.
Prefiere los bordes de carreteras
himedos y abiertos a pleno sol.

Mediados de primavera

Daisy fleabane (Erigeron)

Las daisy fleabanes se encuentran entre
las flores silvestres mas comunes al
borde de las carreteras. Se reconocen
facilmente por sus cabezuelas en forma
de margarita con un centro oscuro
rodeado de numerosos rayos pequefios
que se extienden lateralmente. Al
menos cuatro especies se dan en el
Panhandle. Early whitetop fleabane

Tenangle pipewort

(Eriocaulon decangulare)

El tallo recto como una flechay de 1'-3'
de altura, coronado por un racimo de
flores blancas como botones, sugiere el
alfiler decorativo utilizado para sujetar
el sombrero de una dama a su cabeza.
Estas plantas perennes que forman
macizos son habitantes de zanjas
humedas y suelen aparecer en colonias

Thistleleaf aster (Eurybia eryngiifolia)

El aspecto desalifiado de los finos radios
blanco-crema que rodean un centro
marrén oscuro diferencia a esta especie
de otros asteres. Su area de distribucion
en Florida se limita a varios condados en
el centro del Panhandle, y es comin a lo
largo de los bordes de las carreteras a
principios de verano, especialmente en
el Bosque Nacional de Apalachicola.

Whitetop sedge (Rhynchospora latifolia)
No hay muchos juncos que figuren

en la lista de floraciones vistosas.
Rhynchospora latifolia, en la foto, es

una de las dos especies de Whitetop
sedge que constituyen la excepcion. Las
estructuras blancas bajo las flores son en
realidad bracteas parecidas a hojas, pero
su efecto es el de pétalos de flores.
Primavera, Verano

Redroot (Lachnanthes caroliana)

Redroot hace su aparicidn a finales

de mayo, con su floracién méxima
entre mediados y finales de junio.

Su tallo de 2" esté coronado por una
inflorescencia blanca y amarilla y es
muy vistoso. Grandes poblaciones de
varios centenares de plantas ocupan a
menudo zanjas himedas y se detectan
facilmente, incluso a velocidad de

(Erigeron vernus), en la foto, florece en grandes y llamativas. Primavera, Verano autopista.

la primavera. Primavera, Verano, Otofio Verano

Primavera, Verano

Golden crest (Lophiola aurea) Carolina desert chicory St. John's wort (Hypericum) Butterweed (Packera glabella) Tickseed (Coreopsis)

Esta hierba de 1'-3' de altura, amante
de los humedales, prefiere las sabanas y
las zanjas himedas. El tallo blanquecino
y peludo sostiene una inflorescencia
ramificada. El epiteto cientifico aurea
significa dorado, una descripcién
adecuada del color de la flor.

Primavera, Verano, Otofio

(Pyrrhopappus carolinianus)

Este miembro de la familia Aster, de
flores amarillas, comienza a florecer ya
en febrero y contintia durante toda la
primavera, incluso hasta mediados del
verano. Su tallo esbelto mide unos 2' de
altura y esta rematado por una densa
cabeza formada tnicamente por flores
de rayos amarillos suaves. A diferencia
de la Black-eyed Susan y de la mayoria
de las demas especies de esta familia, el
capitulo carece de disco central.

Primavera, Verano

En el Panhandle se dan mas de 20
especies de St. John's wort, muchas de
ellas en los margenes de las carreteras
y los bosques. Todas tienen flores
amarillas de 4 o 5 pétalos con una
masa de estambres amarillos en forma
de pincel. Peelbark St. John's wort
(Hypericum fasciculatum), en la foto,
florece en primavera.

Primavera, Verano, Otofio

Butterweed es una de las flores silvestres
autdctonas de floracién mas temprana, a
veces incluso en enero. Mide alrededor
de 2' de altura y prefiere los bordes
bajos de las carreteras y las zanjas
himedas. Destacan sus flores doradas y
sus hojas profundamente divididas.

Primavera

La Coreopsis es la flor silvestre oficial

del estado de Florida. Dieciséis especies
se dan en el estado. La mayoria, como
esta Lanceleaf tickseed (Coreopsis
lanceolata), have yellow disk flowers with
ray flowers notched at the tips. Lanceleaf
tickseed tienen flores amarillas en

forma de disco con flores en forma de
rayo dentadas en las puntas. Lanceleaf
Coreopsis es una de las flores silvestres
primaverales méas comunes y vistosas

de Florida.

Primavera, Verano, Otofio

Honeycombhead (Balduina)

Honeycombhead suele aparecer en
grandes poblaciones vistosas, con miles
de plantas que se extienden por las
sabanas himedas del Bosque Nacional
de Apalachicola. Hay dos especies en
el Panhandle, incluso una que prefiere
los bordes secos y arenosos de las
carreteras.

Sunflower (Helianthus heterophyllus)
Este girasol es una de las flores silvestres
otofiales mas vistosas de Florida y
decora los arcenes humedos de las car-
reteras y las zanjas mojadas. El estado
alberga otras especies de Helianthus,

la mayoria de las cuales tienen pétalos
amarillos que rodean un centro marrén
o amarillo. La Unica excepcidn es el Ray-

Mohr's coneflower (Rudbeckia mohrii)
Varias de nuestras Rudbeckias de
carretera son inmediatamente
reconocibles por su parecido con las
plantas de jardin del mismo nombre.
La mayoria tiene una cabeza central en
forma de cono rodeada de numerosos
rayos amarillos. Mohr's coneflower

es uno de nuestros ejemplares mas

Soft greeneyes (Berlandiera pumila)

Soft greeneyes toma su nombre de sus
cabezuelas, que tienen un disco verde
y redondo en el centro de ocho rayos
amarillos brillantes. El tallo tiene una
altura de 8"-32" con hojas conspicuas
de 4", Suele verse en bordes de
carreteras secos, abiertos y arenosos.
Las flores en disco tienen un aroma a

Yellow colicroot (Aletris lutea)

Durante el periodo de floracién, de
mediados a finales de la primavera,
Yellow colicroot puede dominar los
bordes hiumedos o mojados de las
carreteras. El tallo erguido y rigido, de
3, surge de un verticilo aplanado de
hojas que se adhieren al suelo y termina
en una inflorescencia en espiga de flores

Otofio less sunflower (foto de abajo). Vistosos. chocolate cuando estén abiertas. tubulares de color amarillo brillante.
Otofio Verano Primavera, Verano Verano
Sneezeweed (Helenium) Goldenrod (Solidago) Pitcherplants (Sarracenia) Fringed and Fringeless orchid Lanceleaf milkweed

En los bordes de las carreteras de
Florida se encuentran varias especies
de sneezeweed. Savanna sneezeweed
(Helenium vernale), en la foto, mide
unos 3' de altura y florece a mediados
de primavera. Es tipico del grupo. Al
menos una especie florece en verano.

Primavera, Verano

Las estrechas inflorescencias en forma
de espiga de los goldenrods le dan su
nombre comin. Se encuentran entre
nuestras flores silvestres autoctonas més
reconocidas y suelen florecer en otofio.
Las especies varian de 2'-6' de altura

y prefieren los bordes de carreteras
abiertos a pleno sol.

Otofo

El noroeste de Florida es bien conocido
por su surtido de pitcherplants, de las
que al menos cuatro especies pueden
verse a lo largo de nuestros bordes

de carretera recomendados. Las hojas
en forma de trompeta de la Yellow
pitcherplant (Sarracenia flava), que se
muestra aqui, pueden alcanzar los 2' de
altura. Todas pueden verse a lo largo
de bordes de carreteras himedos o
mojados, especialmente a lo largo de
la SR65y la Apalachee Savannas Scenic
Byway.

Primavera, Verano

(Platanthera)

Varias de estas orquideas erguidas, de
1'-3" de altura, pueden encontrarse a

lo largo de los bordes himedos o pan-
tanosos de las carreteras, especialmente
en el Bosque Nacional de Apalachicola.
El color de las flores varia del blanco bril-
lante al amarillo o naranja. La floracién
comienza en junio para las formas de
flor blanca, con una sucesidn de naranjas
y amarillos desde mediados de julio
hasta agosto. En la foto: Crested fringed
orchid (Platanthera cristata).

Verano

(Asclepias lanceolata)

Los algodoncillos se reconocen mas
facilmente por sus flores singulares y
son mas conocidos por que atraen las
mariposas. Algunas son de porte bajo;
otras, altas y llamativas. El color de las
flores varia de blanco a lavanda, verde,
amarillo o rojo anaranjado brillante.
Lanceleaf milkweed puede alcanzar una
altura de 3-4', lo que lo convierte en
un componente llamativo de las zanjas
humedas.

Primavera, Verano

Trumpet creeper (Campsis radicans)
Las flores tubulares de color rojo
anaranjado de la Trumpet creeper
hacen su primera aparicion a finales
de la primavera, pero contintian hasta
el verano. Se trata de una enredadera
lefiosa trepadora con hojas de encaje.
Buasquelo escalando arboles y arbustos
junto al arcén de la carretera.

Primavera, Verano

Rayless sunflower (Helianthus radula)
Rayless sunflower contrasta fuertemente
con las demas especies de Helianthus
de Florida. Aunque su cabezuela
carece de los rayos amarillos brillantes
asociados con la mayoria de las
especies, su disco marrdn oscuro

més que compensa la pérdida. Su
gran abundancia en sabanas y zanjas
himedas garantiza que no pasara
desapercibida.

Otofio

Grassleaf coneflower

(Rudbeckia graminifolia)

La combinacién de rayos cortos de
color rojo ladrillo y el gran disco en
forma de cono distingue a Grassleaf
coneflower. Puede ser abundante en las
sabanas y en los bordes himedos de las
carreteras, donde cientos de tallos de 2'
pueden salpicar el paisaje, cada uno de
ellos coronado por una Unica flor.

Verano

Wakerobin (Trillium)

Tendré que encontrar un bosque de
madera dura a la sombra para ver
nuestros trilliums autdctonos. Las hojas
de estas plantas perennes de larga
vida hacen su aparicion anual a finales
del invierno y florecen a principios de
la primavera, mucho antes de que los
arboles echen hojas nuevas. El Parque
Natural de Chattahoochee, el Parque
Estatal Torreya y Jackson Mounds son
buenos destinos para buscar estas
plantas interesantes.

Primavera






